
                               ЗАТВЕРДЖУЮ: 

                                                                                                    Директор ЗЗСО____________________Наталія КРУПА 

Індивідуальний план 

самоосвіти вчителя _____________________________________в період карантину 

 

№ 

Вид діяльності 

Зміст роботи Понеділок  Вівторок  Середа  Четвер  П’ятниця Який результат 

повинні досягти 

1.  
Курси 

На сайті КВНЗ 

«ХАНО», 

РІЗНИХ 

ОСВІТЯНСЬКИХ 

ПЛАТФОРМАХ 

 

       

2. Семінари, 

вебінари 

на сайті КВНЗ 

«ХАНО», 

МОН, 

НАПН України, 

РІЗНИХ 

ОСВІТЯНСЬКИХ 

ПЛАТФОРМАХ 

 

       

3. Дистанційне 

навчання учнів 

покласно 

(відеоуроки на 

YouTube, сервіс 

Zoom, Google 

Classroom, аудіо, 

відео 

конференції, 

інше) 

 

       

Власна система 

самоосвіти 
       

Примітка: якщо нема дома можливості друкувати, план можна заповнювати ручкою. 


